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RILEVAZIONE PRESENZE E ATTESTATO

Rilevazione tramite foglio firma. Per i dipendenti APSS I'evento
si qualifica come formazione interna: la partecipazione sara
riconosciuta come orario di servizio. Il rilascio dell’attestato
subordinato alla partecipazione all’intera durata dell’evento e al
superamento della prova finale di apprendimento.

REGOLE ABSTRACT/POSTER

Il testo dell’Abstract deve essere inviato entro I'11 aprile 2016,
come file allegato di Word; precisare i dati del primo autore.

Sono ammesse: 2.000 battute (inclusi gli spazi), carattere Times
New Roman, corpo 10, interlinea 2, evitando di inserire disegni o
tabelle. Inviare a: servizioformazione@apss.tn.it. Al ricevimento,
sara inviata email di conferma. Con I'invio dell’elaborato si
autorizza automaticamente la pubblicazione e si dichiara di essere
gli autori del testo inviato. L'eventuale non accettazione del lavoro
sara comunicata via email entro il 16 aprile 2016. Il Poster finale
dovra avere misura massima 50x70. Il Comitato scientifico valutera
inoltre la possibilita di istituire un premio per il “Miglior poster”.
Nella locandina definitiva verranno date ulteriori informazioni.
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Il contributo della Psicologia nel Servizio sanitario nazionale
puo realizzare appieno il concetto di salute, sia nella persona,
sia nella collettivita, per migliorare la qualita della vita

e realizzare una vera umanizzazione delle cure.

A fronte di una crescente e differenziata domanda di cura
psicologica proveniente dai cittadini e dalle istituzioni,

le strutture che erogano prestazioni psicologiche si trovano
tuttavia sempre piu a confrontarsi con la necessita di valutare
le loro abituali modalita di risposta terapeutica e di testare
I'efficacia dei trattamenti psicologici erogati.

La letteratura fornisce oramai un giudizio unanime sul fatto
che i trattamenti psicologici rappresentino un intervento molto
efficace per un ampio spettro di patologie, non solo psichiche.
Nella maggior parte degli utenti trattati, infatti,

i dati internazionali e nazionali registrano un miglioramento
clinicamente significativo (equivalente e talora superiore a
quello dei trattamenti farmacologici), che spesso continua
anche dopo il termine dell’intervento, con una stabilita nel
tempo dei risultati ottenuti.

Questo Congresso, co-promosso da SIPSOT, Ordine
Nazionale degli Psicologi e Ordine degli Psicologi di Trento
con I’Azienda provinciale servizi sanitari, intende fornire
un’opportunita di confronto e condivisione sulla filosofia della
valutazione e sugli attuali modelli di valutazione dell’intervento
psicologico, nonché una riflessione sui dati di esito nelle varie
realta regionali.

I Congresso si articola in una prima giornata, dedicata

al collega e amico Francesco Reitano, improvvisamente
scomparso nell’aprile 2015, e all’inestimabile contributo

che, in collaborazione con la SIPSOT, di cui era anche Vice
Presidente, ha saputo dare allo sviluppo della cultura delle
buone prassi e della valutazione nei Servizi di Psicologia,
soprattutto del SSN e in una seconda giornata, che annovera
relatori internazionali e nazionali, che ruota sul tema della
“Psicologia basata sulle evidenze” e sui risultati finora ottenuti,
in diverse Regioni, dalla clinica e dalla ricerca.

La partecipazione del professor Chris Evans (University of
Nottingham e Roehampton) — con cui la SIPSOT ha gia
collaborato nel 2009 per la validazione della versione italiana
del CORE-OM - permettera un confronto con la realta
organizzativa inglese, che da oltre un decennio effettua,

a livello nazionale, la raccolta routinaria degli outcomes dei
trattamenti psicologici erogati dal NHS.

E inoltre prevista una Sessione Poster, per la presentazione
di lavori scientifici in tema di efficacia e valutazione d’esito.



PROGRAMMA

Giovedi 21 aprile 2016
WORKSHOP PRE-CONGRESSUALE
13.30 Registrazione dei partecipanti

14.00-14.15 Saluto delle Autorita
Apertura lavori Elena Bravi, Giuseppe Vivaldelli
14.15-15.30 Francesco Reitano: ricordo del collega e
dell’lamico, pioniere della valutazione di esito in
Italia Elvira Reitano, Claudio Girelli, Elisa Stanga,
Lucia Gatti, Maria Antonietta Mazzoldi
15.30-16.30 La Psicologia in Trentino, una risorsa per il
cittadino e per la famiglia: il contributo di
Reitano
Moderazione: Sara Piazza, Luigi Ranzato
Cosa puo chiedere la Psicologia
al’Epidemiologia. Cosa I'Epidemiologia pud
dare alla Psicologia
Silvano Piffer
| Livelli Essenziali di Assistenza della Psicologia
Eleonora Salvati, Maria Montanaro
La Progettualita in Eta Evolutiva: ieri, oggi,
domani Monia Pizzini, Floriana La Femina
La valutazione di efficacia nella libera
professione: dalla formazione alla pratica
Gianluigi Carta
16.30-18.00 La SIPSOT, I’'approccio alle buone prassi e le
valutazioni di esito: storia di un lungo viaggio
Moderazione: Ornella Bettinardi, Nicola Artico
Modelli di intervento della Psicologia in sanita:
I’esperienza del’Emilia Romagna
Maria Maffia Russo
La violenza all’infanzia: il modello di intervento
della rete pugliese GIADA Maria Grazia Foschino
La Rete Psicologia in Liguria Piero Cai
La Psicologia nell’evoluzione del SSR lombardo
Giorgio De Isabella
Dibattito
18.00-18.20 Conclusioni e valutazione finale
Aperitivo
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Renzo De Stefani - Direttore Dipartimento di salute mentale, APSS Trento

Venerdi 22 aprile 2016
CONGRESSO
8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00-9.45 Saluto delle Autorita
9.45-10.00 Introduzione al Congresso
Elena Bravi
La Psicologia basata sulle evidenze
Moderazione: Anna Ancona, Paola Venuti
10.00-10.45 Lettura Magistrale: “How many ways can self-
report change measurement help psychotherapy?
Learning from CORE” Chris Evans
10.45-11.05 La Psicologia basata sulle evidenze: opportunita e
prospettive. L'impegno del CNOP David Lazzari
11.05-11.25 Quanta salute aggiunge nella clinica la psicologia?
E quanto costa? Valutare gli esiti per la clinica e
per le scelte di priorita Nicola Artico

11.25-11.45 Coffee break

11.45-12.05 La valutazione dell’esito dei trattamenti
psicologici: opportunita per potenziare I’efficacia
terapeutica e costruire reti di ricerca Guido Rocca

12.05-12.25 La valutazione qualitativa degli interventi
psicologici nella prospettiva della mixed methods
research Franco Del Corno

12.25-13.00 Intervento Francesco Bevere
Dibattito

13.00-14.30 Pausa pranzo

La valutazione di esito degli interventi psicologici
e psicoterapeutici
Moderazione: Ezio Sanavio, Gaspare Palmieri

14.30-14.50 L'utenza nei Servizi Pubblici di Psicologia: quali
cambiamenti? Riccardo Pertile, Alberto Pacher

14.50-15.10 La valutazione di esito nelle UO di Psicologia
in Trentino: misure di cambiamento e criteri di
efficacia Gianluigi Carta

15.10-15.30 Uso routinario degli strumenti di valutazione
di esito nei Servizi di Psicologia della Regione
Toscana Daniel De Wet

15.30-15.50 La valutazione di esito nei Servizi di Psicologia in
Emilia Romagna Daniela Rebecchi

15.50-16.10 La valutazione degli interventi strutturati brevi
Paolo Michielin

16.10-16.45 La misurazione degli esiti nello studio dello
psicologo: interesse privato, beneficio pubblico
Gianluigi Carta

16.45-17.00 Dibattito

17.00-17.20 Conclusioni e valutazione finale
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Direttore Struttura Complessa di Psicologia f.f. Responsabile
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Psicologo, psicoterapeuta, IRCSS San Martino Genova
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Psicologo, libero professionista, Segretario Consiglio Ordine
Psicologi, Trento

H Del Corno Franco
Society for Psychotherapy Research, ltaly Area Group

B De Isabella Giorgio
Direttore UOC Psicologia Clinica, ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

B De Wet Daniel
Counselling Psychologist Regione Toscana, Direzione Diritti di
cittadinanza e coesione sociale, Settore Politiche per I'integrazione
socio-sanitaria

B Evans Chris
Professor University of Roehampton and Nottingham, East London
NHS Foundation Trust

B Foschino Maria Grazia
Psicologo, responsabile Servizio Psicologia AOU “San Giovanni
XXIII”, Bari

B Gatti Lucia
Psicologo, psicoterapeuta UO Psicologia Distretto Centro Sud,
APSS Trento

H Girelli Claudio
Pedagogista, Dipartimento di Scienze Umane Universita degli Studi
di Verona, Supervisore pedagogico APSP Casa Mia, Riva del Garda

B La Femina Floriana
Psicologo, psicoterapeuta UO Psicologia Distretto Centro Sud,
APSS Trento

B Lazzari David
Coordinatore Gruppo di lavoro evidenze e esiti - Presidente SIPNEI,
Presidente Ordine Psicologi Umbria

B Michielin Paolo
Docente di Psicodiagnostica clinica e di Interventi strutturati brevi in
Psicologia clinica, Universita degli Studi di Padova

B Mazzoldi Maria Antonietta
Direttrice Servizio di Psicologia ospedale-territorio, Azienda Sanitaria
Alto Adige, Comprensorio Bolzano

B Montanaro Maria
Psicologo, psicoterapeuta UO Psicologia Distretto Centro Nord,
APSS Trento

B Pacher Alberto
Psicologo, psicoterapeuta UO Psicologia Distretto Centro Nord,
APSS Trento

B Palmieri Gaspare
Psichiatra, psicoterapeuta Ospedale Villa Igea, Modena

M Pertile Riccardo
Statistico, Servizio di Epidemiologia Clinica Valutativa, APSS
Trento

B Pizzini Monia
Psicologo, psicoterapeuta UO Psicologia Distretto Centro Sud,
APSS Trento

| Piffer Silvano
Direttore Servizio di Epidemiologia Clinica Valutativa, APSS Trento

B Ranzato Luigi
Presidente Psicologi per i Popoli — Trentino

B Rebecchi Daniela
Direttore Settore Psicologia Clinica, Dipartimento Salute Mentale,
AUSL Modena

M Reitano Elvira
Educatrice APSP Casa Mia, Riva del Garda

B Rocca Guido
Psicologo, psicoterapeuta UOC Consultori Distretto Cagliari Area
Vasta, ASL Cagliari

B Russo Maria Maffia
Docente Corso di Laurea in Psicologia Clinica, Universita degli
Studi di Urbino

B Salvati Eleonora
Psicologo, psicoterapeuta UO Psicologia Distretto Centro Sud,
APSS Trento

B Sanavio Ezio
Docente di Counseling e psicoterapia e di Fondamenti della
psicoterapia cognitiva e comportamentale, Universita degli Studi
di Padova

B Stanga Elisa
Coordinatrice pedagogica APSP Casa Mia, Riva del Garda

W Venuti Paola
Professore di Psicodinamica e Psicopatologia clinica
Dipartimento di psicologia e scienze cognitive, Universita
degli Studi di Trento
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